
 
 
 
 

 
この事業は、東京都看護協会が東京都からの委託を受けて実施しています 

対象者は下記の①～③のすべての要件を満たす方になります 

応募締切は各コース 10 日前までとなります。お早目にお申込み下さい 

研修の申し込み方法や日程等の 詳細は下記までお問い合わせ下さい 

コースはⅠ型（1 日）・Ⅱ型（5 日間）・Ⅲ型（7 日間）の中からお選びください 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

対象者 

①  保健師、助産師、看護師、准看護師のいずれかの資格を有している方 

②  現在離職中の方（研修参加時にナースバンクへ登録を行います） 

③  就業先が決まっていない方で東京都内に就業を希望する方 

研修プログラム 実施時間 ９時〜１７時 
日

程 コース 研修内容 第１クール 第 2 クール 第 3 クール 
１

日
目

 

Ⅰ
型
 

Ⅱ
型
 

Ⅲ
型
 

オリエンテーション・病院見学・講義・ 

Ⅰ型は就業支援相談 
7 月 9 日(水) 10 月 1 日(水) 11 月 17 日(月) 

２

日
目

 

 

模型を使用した手技 （採血・輸液・静脈  

注射・筋肉・皮下・皮内注射)  
7 月 10 日(木) 10 月 2 日(木) 11 月 18 日(火) 

３

日
目

 

薬の知識・演習 （体位変換・車椅子への移

乗・ストレッチャーへの移動） 
7 月 11 日(金) 10 月 3 日(金) 11 月 19 日(水) 

４

日
目

 

看護観察・救急 ABC・病棟実習 （病棟オリ

エンテーション・援助の実践・カンファレンス参加） 
7 月 14 日(月) 10 月 6 日(月) 11 月 20 日(木) 

５

日
目

 

病棟実習  〃    Ⅱ型（５日目）は

午後就業支援相談 
7 月 15 日(火) 10 月 7 日(火) 11 月 21 日(金) 

６
日

目
 

 

病棟実習  〃  7 月 16 日(水) 10 月 8 日(水) 11 月 25 日(火) 

７
日

目
 

病棟実習  〃                

午後就業支援相談 
7 月 17 日(木) 10 月 9 日(木) 11 月 26 日(水) 

上記の研修終了後、希望者は下記の追加研修が受けられます 

2～5 日間 訪問看護ステーション、その他（診療所・老人保健施設）   

研修の 

お申込 

医 療 法 人 社 団  永 寿 会  三 鷹 中 央 病 院 

電 話 04 2 2 - 4 4- 6 1 6 1  看 護部長  山 蔭まで 
〒181-0012 東京都三鷹市上連雀五丁目２３番１０号 

申込用紙はホームページからまたは裏面をご利用ください

http://eiju.webmedipr.jp 

その他の

お問い 

合わせ 

東 京 都 看 護 協 会 ・ 東 京 都 ナ ー ス プ ラ ザ 

看 護 師 等 確 保 対 策 事 業 係 

電話 03-5229-1525 ＦＡＸ03-3235-0230 

参加無料 
 

JR 中央線 三鷹駅下⾞（南⼝）⼩⽥急バス 210 円 

4 番乗り場「（鷹 53）新⼩⾦井駅」⼜は「武蔵境営業所」⾏き  

5 番乗り場「（鷹 56）調布駅北⼝」⾏き  

いずれも「曙住宅・三鷹中央病院前」下⾞ 徒歩 1 分    

JR 中央線 武蔵境駅下⾞（南⼝）ムーバス 100 円 

0 番乗り場「境南東循環」乗⾞ 「上連雀 5 丁⽬」下⾞ 徒歩 3 分 

※ムーバスは 20 分間隔で運⾏しています。乗⾞時間は約 10 分です 


